Regulamin stanowiska z podnosnikiem

Stanowisko: podno$nik samochodowy w warsztacie CKM.

Regulamin stanowi uzupetnienie Regulaminu ogdlnego warsztatu CKM oraz nie zastepuje instrukcji obstugi urzgdzenia.

Podnosnik posiada aktualne dopuszczenie Urzedu Dozoru Technicznego (UDT). Dokumenty UDT znajdujg sie w
segregatorze warsztatowym.

Model podnosnika: Nortec PD4000C. Numer fabryczny oraz aktualne dopuszczenie UDT — dokumenty znajdujq sie w
segregatorze warsztatowym oraz w folderze infrastruktury CKM
(07_Warsztat_infrastruktura/Instrukcje_obslugi_urzadzen/ — instrukcja obstugi; Dozor_techniczny_UDT/ —
dokumenty dozoru).

Stanowisko znajduje sie w warsztacie prowadzonym przez Bananaram sp. z o.0. (KRS 0001228499, NIP 1231599977)
pod markgq szkoleniowg Centrum Kompetencji Motoryzacyjnych (CKM).

§ 1. Zasady ogolne

1. Praca na stanowisku z podnosnikiem jest dozwolona wytgcznie:

e w obecnosci prowadzacego,
e poinstruktazu stanowiskowym prowadzonym przez trenera,
e 7z uzyciem wymaganych srodkdw ochrony indywidualne;j.

2. Zpodnosnika korzysta jedna osoba prowadzgca operacje. Pozostali uczestnicy obserwujg z bezpiecznej
odlegtosci wskazanej przez prowadzacego.

3. Zabrania sie operowania podnosnikiem osobom, ktdre nie zostaty do tego dopuszczone przez
prowadzgcego.

§ 2. Przed rozpoczeciem pracy

Osoba prowadzaca operacje:

4. Sprawdza stan wizualny podnosnika: brak widocznych uszkodzen, obecnos¢ wszystkich oston i blokad,
prawidtowe podtaczenie zasilania.

5. Sprawdza, ze podnosnik ma aktualne dopuszczenie UDT (widoczna naklejka lub potwierdzenie w
segregatorze).

6. Ustawia pojazd na stanowisku:

e centralnie wzgledem ramion podnosnika,

z uruchomionym hamulcem postojowym,
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e ze skrzynig biegdw w potozeniu neutralnym (lub P w skrzyni automatycznej),
ez zamknietymi drzwiami i szybami.

7. Ustawia punkty podparcia zgodnie z dokumentacjg producenta pojazdu:

e na przewidzianych punktach fabrycznych,
ez dopasowaniem wysokosci i pozycji ramion podnosnika,
ez pewnym, stabilnym stykiem podpory z punktem podparcia pojazdu.

8. Usuwa ze strefy roboczej osoby postronne i wszystkie przedmioty, ktére mogtyby stanowi¢ przeszkode
podczas podnoszenia lub opuszczania.
9. Informuje gtosno o rozpoczeciu podnoszenia: ,, Podnosze.".

§ 3. Podczas podnoszenia i opuszczania

10. Podnoszenie odbywa sie stopniowo. W poczatkowej fazie (pierwsze centymetry) operator zatrzymuje ruch
i sprawdza:

e czy pojazd unosi sie rdownomiernie na wszystkich punktach podparcia,
e czy nie ma widocznego przemieszczania sie punktéw podparcia,
e czy nie stychac nietypowych dZzwiekdéw (trzeszczenie, uginanie).

11. Jezeli operator zauwazy jakiekolwiek nieprawidtowosci — natychmiast opuszcza pojazd i zgtasza sytuacje
prowadzgcemu.
12. Podczas ruchu podnosnika (zarowno w gore, jak i w dét):

e 7adna osoba nie moze znajdowac sie pod pojazdem,
e 7adna osoba nie moze znajdowac sie w pojezdzie,
e operator kontroluje wzrokiem caty pojazd i strefe pracy.

13. Po osiggnieciu docelowej wysokosci operator opuszcza podnosnik na blokade mechaniczng (jezeli
urzadzenie jest w nig wyposazone) zgodnie z instrukcja.

§ 4. Praca pod pojazdem

14. Praca pod pojazdem podniesionym jest dozwolona wytacznie:

e po zablokowaniu podnosnika na blokadzie mechanicznej lub po zabezpieczeniu w sposdb przewidziany
instrukcja,
e po uzyskaniu potwierdzenia prowadzacego, ze pojazd jest bezpieczny do pracy.

15. Podczas pracy pod pojazdem:
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e uzywamy okularéw ochronnych (odpryski, kurz, oleje),

e zwracamy uwage na ostre krawedzie i wystajgce elementy,

e nieingerujemy w zaden sposéb w konstrukcje ani sterowanie podnosnika,
e nie opierajac sie o elementy podnosnika ani zawieszenia pojazdu.

16. Prace wptywajgce na srodek ciezkosci pojazdu (np. demontaz ciezkich podzespotéw — silnika, skrzyni
biegdw, mostu) wymagajg wczesniejszej zgody prowadzgcego i dodatkowego zabezpieczenia pojazdu przed
przechyleniem lub przemieszczeniem.

17. Nie wolno pozostawia¢ pojazdu na podnosniku bez nadzoru, jezeli osoby nadal pracujg pod nim lub w jego
poblizu.

§ 5. Opuszczanie pojazdu

Osoba prowadzaca operacje:

18. Sprawdza, ze wszystkie osoby opuscity strefe pod pojazdem.

19. Sprawdza, ze wszystkie narzedzia, elementy demontowane i akcesoria zostaty usuniete spod pojazduiz
jego okolicy.

20. Sprawdza, ze elementy pojazdu (drzwi, klapa, maska) sg prawidtowo zamkniete lub zabezpieczone.

21. Zdejmuje blokade mechaniczng zgodnie z instrukcja.

22. Informuje gtosno o rozpoczeciu opuszczania: ,,Opuszczam.".

23. Prowadzi opuszczanie w sposéb kontrolowany, obserwujgc caty pojazd i strefe.

24. Po catkowitym opuszczeniu sprawdza stan stanowiska i zgtasza prowadzgcemu ewentualne uszkodzenia.

§ 6. Zabronione
Na stanowisku z podnosnikiem zabrania sie:

e uzywania podnosnika bez zgody i obecnosci prowadzacego,

e podnoszenia pojazdéw przekraczajgcych dopuszczalny udzwig urzadzenia,

e podnoszenia pojazddw, ktdre nie zostaty prawidtowo ustawione na punktach podparcia,

e przebywania pod pojazdem podnosnikiem w ruchu,

e przebywania w pojezdzie podczas pracy podnosnika,

e ingerowania w mechanizm podnosnika,

e omijania blokad i zabezpieczen urzadzenia,

e uzywania urzadzenia z widocznymi uszkodzeniami,

e uzywania urzadzenia po zauwazeniu jakichkolwiek nieprawidtowosci do czasu ich wyjasnienia z
prowadzacym.

§ 7. Awaria lub zagrozenie
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25. W przypadku wystgpienia awarii lub zagrozenia operator natychmiast:

e przerywa prace,
e usuwa wszystkie osoby ze strefy zagrozenia,
e zgtasza sytuacje prowadzgcemu.

26. Nie wolno prébowac samodzielnie naprawiaé¢ podnosnika. Do czasu wyjasnienia sprawy urzadzenie zostaje
wyltgczone z uzytkowania i oznaczone.
27. W przypadku wypadku obowigzuje procedura wypadku CKM.

§ 8. Po zakonczeniu pracy

Osoba prowadzaca operacje:

28. Pozostawia podnosnik w potozeniu spoczynkowym (opuszczony, wytgczony).

29. Sprawdza czystosc¢ stanowiska i zbiera ewentualne pozostatosci (rozlane ptyny, upuszczone elementy).

30. Informuje prowadzgcego o zakoriczeniu pracy oraz o ewentualnych obserwacjach dotyczacych stanu
urzadzenia.

Powigzane dokumenty:

e Regulamin ogdlny warsztatu

H : Emilei . 4/4
Regulamin stanowiska z podnosnikiem Y /

© 2026 Centrum Kompetencji Motoryzacyjnych
Bananaram sp. z 0.0.

© 2026 Bananaram sp. z 0.0. Regulamin stanowiskowy — podnosnik Stronad4z4



